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valinnalla, energian kierrdtykselld

‘ ja energiatehokkuudella voidaan

H"m “"H Mll" il | saavuttoa mittavia padstdsdas-
- e toja kustannustehokkaasti.
i Urheiluhallien suunnittelu

I ‘H'Mm "!"un Urheiluhallien energiofarjestelmien

vahahiilisiksi jo hallien
energiaremontit ovat
hyvid sijoituksia
tulevaisuu-

Canemure Best
Practices -julkaisu

Vahahilliset ja energia-
Linkki tehokkaat urheiluhallit
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https://hiilineutraalisuomi.fi/fi-FI/Ajankohtaista/Uutiset/Vahahiiliset_urheiluhallit_saastavat_ene(60039)

Uusien urheiluhallien suunnittelu vahahiilisiksi
ja olemassa olevien urheiluhallien
energiaremontit ovat hyva sijoitus

tulevaisuuteen




Rakennusten energiankulutus ja paastot

Suomen pddstot vuonna 2018
Alas-laskenta, SYKE

Rakennusten lammitys tuottaa
23 % maan paastoista

Alas-laskenta SYKE, kaikki paastot
Lisaksi paastoja tulee
rakennuksen materiaalien
valmistuksesta

Toisaalta parempi eristys
— pienempi energiankulutus

5%

o Lammitys yht » Kulutussahko ® Teollisuus
Tyokoneet » Tiellikenne » Radelikenne
® Veslllikenne " Maatalous ® Jattevden xauttely

» Fkaasut




Vahahiilisyys ja energiatehokkuus

Urheiluhalleista erityisesti jaahallit ja uimahallit ovat
energiantarpeeltaan suuria

Pienillakin toimilla on mahdollista saada suuria saastoja
Energiamuodolla on valia

Vahapaastdinen lammitysjarjestelma ja oma uusiutuvan
energian tuotanto sopivat hyvin urheiluhalleihin

Hukkalampojen hyodyntaminen kannattavaa
Lammon talteenotto samasta ja/tai lahirakennuksista
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Jaahallit

b )
Jaahallit ovat toimintaperiaatteiltaan vastaavia | ‘6

kuin pakastimet, eli lampopumppuja

Jaan pinnan ollessa ymparoivia pintoja ja ilmaa
kylmempi, lamp06a siirtyy jaahan

Jaan pitaa kylmana kylmakone
(=lampbdpumppu), joka vie lampdoenergian pois
lammonsiirtonesteessa

Internal heat
exchange coil

\

Kylmakone lauhduttaa lammoén pois, jotta neste (e engerm) (s bebiod o)
jaahtyy

= hukkalampo, joka yleensa johdetaan suoraan

harakoille
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Jaahallit

Kylmakoneen hukkalampo (=lauhdelampd) tulisi kayttaa
mahdollisimman hyvin hyodyksi [ammitykseen

@
Jaahallin tilat ja kayttovesi

Toisen rakennuksen lammitys

Adnekosken jadhalli, valmistunut 2020. Kylmalaitteen tuottama
lauhdelampo kaytetaan laheisessa koulu- ja uimahallirakennuksessa

|lahes taysin, ja ylijaamalampoa on mahdollista varastoida
maalampdkaivoihin.

Samankaltainen jarjestelma kaytossa Mantassa ja Kuopiossa
Porin Karhuhallia lammitetaan jaahallin lauhdelammalla

Yksinkertainen jarjestelma, jossa on pyritty pienella investoinnilla
saavuttamaan mahdollisimman suuri hyoty
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Uimahallit

Uimahalleissa vahapaastoisyyteen vaikuttaa eniten x
Paalammitysjarjestelma @

Tehokas lammon talteenotto
PILP ilmanvaihtoon
LTO pesuvedesta

Lammon kierrattaminen rakennuksen eri toimintoihin

Allastilan ilmanvaihdon energiatehokkuuteen vaikuttaa suuresti
allasveden haihdunnan maara:

Mita enemman vetta haihtuu, sitd enemman siihen sitoutuu
lampdenergiaa.

Jos kaytossa ei ole kondensoivaa [lammon talteenottoa (esim.
poistoilmalampdpumppu), padivassa voi menna satoja euroja
hukkaan ilmanvaihdon kautta.
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Vuosi-
tuotto

20
%

Uimahallit

Kurikan uimahalli valmistunut vuonna 1970.

Takaisin-
maksuaika Saastd

Energiatehokkuutta on parannettu asentamalla
suihkuvesien IAmmon talteenotto sek3 49 28500

vuotta euroalv

poistoilmalampopumppu (PILP), joka [ammon
talteenoton lisaksi keventaa allastilan
kosteuskuormitusta.

Poistoilmasta talteen otettua lampda voidaan
ohjata seka tuloilman etta allasveden
lammitykseen.

Kurikka sai PILP-hankintaan Business Finlandilta
20 % tuen, joka huomioiden investoinnin
takaisinmaksuaika oli alle 5 vuotta.
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https://www.energialoikka.fi/poistoilmalampopumpun-hankinta-kurikan-uimahalliin-tuo-saastoja/

Muut litkkunta- ja urheiluhallit

Lilkunta- ja palloiluhallien energiankulutuksesta keskimaarin 55% on
lampdenergiaa ja 45% sahkoa.

Suurin lampdenergian kulutus kohdentuu tilojen lammitykseen ja
pienempi osa lampiman kayttéveden valmistamiseen

Huomionarvoisia seikkoja:

Oma uusiutuvan energian tuotanto ja ymparistolampdjen
hyodyntaminen [ampopumpuin kannattaa huomioida alusta alkaen

Rakenteellinen energiatehokkuus ja passiiviset energiaratkaisut tarkeita
Ylilampenemisen ehkaiseminen
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Lohjan Kisakallion urheiluopiston laajennuksen yhteydessa 6ljylammitys
vaihdettiin lampopumppuihin, jotka ottavat lammon kymmenen metrin
syvyydesta viereisesta Lohjanjarvesta.

Lammonkeruuputkistoa on ankkuroitu jarveen 12 kilometrin verran.
Lisa- ja varalampo tuotetaan kevyella polttooljylla.

My6s maalampo on varteenotettava vaihtoehto, kuten Uudenkaupungin
lilkkuntahallissa

Muut litkkunta- ja urheiluhallit




Korjataanko vanhaa
vai
Rakennetaanko uutta?
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Korjausrakentaminen

N

lImaston kannalta on keskeista, etta urheilurakennusta ei pureta ja \
korvata uudella, mikali vanha rakennus voidaan peruskorjata

turvalliseen ja kayttajille terveelliseen kuntoon seka vastaamaan

nykyisia toiminnallisia vaatimuksia.

Jos peruskorjaus edessa, tulee tarkastella myos [ammitystavan
vaihtamisen tarvetta ja mahdollisuutta

lIman peruskorjaustarvettakin investoinnit energiatehokkuuteen
tuottavat paastosaastoja ja maksavat itsensa takaisin nopeastikin

Asiantuntijan suorittama energiakatselmus voi auttaa loytamaan
kiinteiston suurimmat energiatehostuspotentiaalit

Katselmuksissa on saavutettu keskim. 15% saasto lammityksessa
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Uudisrakentaminen F

Vahapaastoinen lammitysjarjestelma on tarkea
Lampdpumput ja hukkalammot

Biomassan polton lisaamista ei suositella (ml.
kaukolammon tuotannossa)

Betonirakentamisen korvaaminen puurakentamisella voi
pienentaa paastoja
Toisaalta jos puutuotteiden valmistamisen seurauksena

metsien hiilinielu pienenee, voi tama mitatodida
paastovahennyshyodyn vuosikymmeniksi

Suuri tilatehokkuus ja kayttdaste
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4 v Tutustu julkaisuun:

P cane  Hiilineutraalisuomi.fi 2 Ajankohtaista 2 Julkaisut

Uutiset

Hillineutraali-blogl

Lisaa esimerkkeja energiaratkaisuista: Energialoikka.fi

Tiaa uutiskirje
Hillineutraall-webinaarl
Logot ja materiaalit

Julkaisut
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https://hiilineutraalisuomi.fi/fi-FI/Ajankohtaista/Julkaisut
https://www.energialoikka.fi/




